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Projekt Čtení pomáhá dnes začíná 

Mladí čtenáři rozdělí charitám 10 milionů korun

Dnes se otevřel web projektu Čtení pomáhá, jehož cílem je podněcovat děti ke čtení a současně i pomoci druhým. Každý čtenář do 18 let, který přečte některou z doporučených knih a potvrdí to krátkým testem, dostane finanční odměnu.  Odměnu si nemůže vyzvednout v hotovosti, ale můžete jí věnovat někomu, kdo čeká na jeho pomoc. Třeba na výcvik pejska, který pomůže postiženému člověku, na speciální kolo pro maminku, která nemůže chodit nebo na operace, které vrátí zrak africkým dětem.

Jaroslav Foglar stále táhne

První doporučené knihy vybrali hlasující v anketě o nejlepší knihu pro děti a mládež.  Předvýběr pro hlasování učinila odborná porota, jejímiž členy byli i Zdeněk Svěrák, Marek Eben, Jiří Dědeček či Alena Ježková.  

Více než 8 000 hlasujících vybralo jako nejlepší české knihy pro mladší žáky Děti z Bullerbynu od Astrid Lindgrenové (ty byly osobním tipem spisovatelky Aleny Ježkové) před Rychlými Šípy Jaroslava Foglara, které chtěl mezi nejlepšími vidět Zdeněk Svěrák. Děti z Bullerbynu vyhrály u hlasujících všeho věku. Rychlé šípy doletěly na prvním místě u všech starších hlasujících, jen u dětí do 15 let vyhrál Harry Potter a Mirek Dušín se svou partou se umístil až na sedmém místě. Je zajímavé, jak Harry Potter postupně ztrácel se zvyšujícím se věkem hlasujících. Vyhrál u dětí do 15 let, na třetím místě se umístil u mládeže 15-20 let, mezi dospělými 21-35 let skončil až desátý a u starších hlasujících už se ani nedostal do první desítky.
Hlasování o nejlepší knihu pro děti od 12 do 15 let bylo mnohem méně jednoznačné. 3051 hlasujících vybralo na první místo Malého Prince od Antoina de Saint-Exupéry, na druhém místě se opět umístil Jaroslav Foglar, tentokrát se Záhadou hlavolamu. U všech hlasujících starších 21 let však vyhrála kniha My děti ze stanice ZOO, která celkově skončila pátá. U nejmladších hlasujících však vyhrál Deník malého poseroutky.
Kdo čeká na pomoc malých čtenářů
„Děti potřebují dobré srdce stejně jako chytrou hlavu. Čtení může hodně přispět k obojímu, samotné ale nestačí. Je třeba, aby byly děti od útlého věku vedeny k empatii a ohledům k druhým. Projekt Čtení pomáhá se mi moc líbí, protože spojuje dvě moc důležité věci“, komentuje Pavlína Kalousová, dlouholetá ředitelka Fóra dárců.
Dnes při spuštění projektu mohou čtenáři věnovat své odměny 12 charitám, které nominovaly renomované nadace. Dvě sbírky přineslo Paraple či Konto Bariéry, po jedné pak např. Nadace Terezy Maxové dětem, Fond ohrožených dětí či Světlo pro svět ad. 
Zapojil se také nadační fond Rozum a cit, který je garantem pomoci nevidomé Pavlínce. Ta v současné době chodí do druhé třídy speciální školy, kde se učí Braillovu písmu. Knihy psané Braillovým písmem jsou však finančně nákladné, např. ta nejzákladnější, tedy „slabikář“ Veselá písmena, stojí 6000 Kč. Cílem tohoto charitativního projektu je pomoci Pavlínce získat jednak knihy pro nevidomé a jednak běžecký pás, který by jí umožnil sportovat i za nepříznivého počasí a udržovat si tak fyzickou kondici.
Dále např. obecně prospěšná společnost Pomocné tlapky zapojila do Čtení pomáhá projekt „Asistenční pes Denis“, jehož cílem je nákup štěněte plemene labradorský retriever, zajištění jeho výchovy, výcviku, secvičení a předání potřebným. 
Kvalitu a důvěryhodnost jednotlivých charit garantuje metodika připravená Fórem dárců.

Tak, jak budou postupně jednotlivé charity naplněny, budou nahrazovány novými.
Čtení pomáhá podpoří i knihovny
I knihovny vyzvou děti k zapojení do projektu Čtení pomáhá. Prvním společným krokem byla účast ambasadorů projektu Čtení pomáhá Noci s Andersenem. Minulý týden četli dětem v knihovnách ze svých oblíbených knížek Jiří Dědeček, Alena Ježková a Martin Roman.

Mechanismus projektu Čtení pomáhá

Na stránkách www.ctenipomaha.cz se čtenář zaregistruje. Uvede město, ve kterém chodí do školy, vybere z nabídky svou školu, uvede svou třídu, dále jméno a příjmení, kontaktní e-mail (může být např. i rodičů) a uvede přihlašovací údaje. Jméno a heslo si každý čtenář volí sám. 

Poté obdrží na uvedený e-mail potvrzení o registraci.

Čtenář se může zaregistrovat sám, ale mohou ho zaregistrovat také rodiče či učitelé.

Pokud chce čtenář věnovat 50 korun, přihlásí se do systému, zvolí záložku s knihami a vybere knihu, kterou četl. Svou znalost knihy musí dokázat zodpovězením čtyř testových otázek, a to v časovém limitu pět minut. 

Na všechny otázky musí odpovědět správně. Poté přejde do nabídky s charitativními projekty. Zde vybere ten, na který chce přispět. Pokud na některou z testových otázek odpoví špatně, systém ho vrátí na začátek. Na jednu knihu má čtenář celkem tři pokusy. Pokud se mu nepodaří ani jeden, musí počkat v rámci této knihy měsíc. Pak může zkusit test znovu. 
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„Testové otázky nejsou v žádném případě intuitivní a neptají se pouze na povrchové znalosti. Skutečně prověří, kdo knihu přečetl. Navíc čtenář se ve svých odpovědích nesmí splést ani jednou. Dokud neprojde testem se stoprocentní úspěšností, systém ho nepustí dál. Věřím, že tento projekt přivede děti ke čtení a že to pro ně bude zajímavá kombinace příjemného a potřebného,“ řekl Martin Roman.    

Základní informace o projektu

Projekt Čtení pomáhá podporuje čtenářství a zároveň umožňuje dětem a mládeži podílet se na charitativní činnosti. Děti jsou k četbě motivovány finanční odměnou 50 korun, kterou však nezískávají pro sebe, ale věnují ji na charitu. Každý rok se tak různým nadacím rozdělí 10 miliónů korun. O tom, kdo pomoc obdrží, rozhodnou právě dětští čtenáři. 

Každý z čtenářů, který se zaregistruje na webových stránkách projektu, přečte některou z doporučených knih a správně zodpoví kontrolní otázky k dané knize, získává kredit 50 korun. Ten pak věnuje na některou z nabízených konkrétních charitativních akcí. Charity navrhují oslovené dobročinné organizace a partneři projektu. 

Knihy zařazené do projektu jsou vybírány v celorepublikové anketě o nejlepší dětskou knihu. V odborné porotě, která knihy navrhovala, byli osobnosti, jako je Zdeněk Svěrák, Marek Eben, Alena Ježková, Jiří Dědeček a Martin Roman, který je iniciátorem a donátorem projektu. V porotě dále zasedli zástupci partnerů projektu, kterými jsou ČT, Frekvence 1, Evropa 2, Mladá fronta DNES, Lidové noviny, idnes.cz a lidovky.cz.

Webové stránky projektu: www.ctenipomaha.cz 

Facebook: http://www.facebook.com/ctenipomaha 
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Výsledky hlasování o nejlepší dětskou knihu

Hlasování probíhalo ve dvou kategoriích. První z nich obsahovala knihy pro děti 3. až 5. tříd základních škol, druhá kategorie pak knihy vhodné pro děti 6. až 9. tříd základních škol. 

Vítězných 20 knížek z každé kategorie bude zařazeno do projektu Čtení pomáhá. 

Prvních devatenáct knížek je vybráno na základě hlasování v rámci knih stanovených odbornou porotou. Dvacátá kniha je vybrána na základě vlastních nominací čtenářů. 

Absolutním vítězem je kniha od Astrid Lindgrenové Děti z Bullerbynu.
„Lisa, Lasse, Bosse, Brita, Anna a Olle byli mým tipem na vítěznou knihu. Neznám snad nikoho, kdo by tato jména neznal a kdo by s nimi jako dítě neprožíval jejich dobrodružství. Můj tip vyšel. Děti z Bullerbynu od Astrid Lindgrenové dostaly nejvíce čtenářských hlasů dokonce mezi oběma kategoriemi, a staly se tak absolutním vítězem ankety o nejlepší dětskou knihu,“ komentovala výsledky hlasování spisovatelka Alena Ježková. 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

I. Kategorie
	AUTOR
	TITUL

	1. Lindgrenová Astrid
	Děti z Bullerbynu

	2. Foglar Jaroslav
	Rychlé šípy (komiks)

	3. Goscinny René
	Mikulášovy patálie

	4. Rowlingová Joanne K.
	Harry Potter a kámen mudrců

	5. Kolář Josef
	Z deníku kocoura Modroočka

	6. Sekora Ondřej
	Ferda Mravenec

	7. Pleva Josef V., Defoe Daniel
	Robinson Crusoe

	8. Čapek Karel
	Devatero pohádek

	9. Lewis, C. S.
	Lev, čarodějnice a skříň (Letopisy Narnie)

	10. Werich Jan
	Fimfárum

	11. Kästner Erich
	Luisa a Lotka

	12. Štorch Eduard
	Lovci mamutů

	13. Milne Alan Alexander
	Medvídek Pú

	14. Seifertová Lucie
	Dějiny udatného českého národa a pár bezvýznamných světových událostí

	15. Steklač Vojtěch
	Boříkovy lapálie

	16. Verne Jules. Neff Ondřej
	Tajuplný ostrov

	17. Tolkien, J. R. R.
	Hobit

	18. Žáček Jiří
	Krysáci

	19. Ransome Arthur
	Boj o ostrov


Výběr čtenářů na základě jejich vlastní nominace:
	20. Lindgrenová Astrid
	Pippi dlouhá punčocha


II. Kategorie

	AUTOR
	TITUL

	1. Saint-Exupéry Antoine de
	Malý princ

	2. Foglar Jaroslav
	Záhada hlavolamu

	3. Poláček Karel
	Bylo nás pět 

	4. Rowlingová Joanne K.
	Harry Potter a Fénixův řád

	5. Christiane F.
	My děti ze stanice ZOO

	6. Jirotka Zdeněk
	Saturnin

	7. Petiška Eduard
	Staré řecké báje a pověsti

	8. Tolkien J. R. R.
	Společenstvo prstenu (Pán prstenů)

	9. Dumas Alexandre
	Tři mušketýři 

	10. London Jack
	Bílý tesák 

	11. Čapek Karel
	Povídky z jedné kapsy

	12. Franková Anne
	Deník 

	13. Pavel Ota
	Smrt krásných srnců

	14. Dousková Irena
	Hrdý Budžes

	15. Durrell Gerald
	O mé rodině a jiné zvířeně

	16. Verne Jules
	Dvacet tisíc mil pod mořem 

	17. Twain Mark
	Dobrodružství Toma Sawyera

	18. Salinger Jerome David
	Kdo chytá v žitě

	19. Wydham John
	Den trifidů


Výběr čtenářů na základě jejich vlastní nominace:

	20. Flanagan John
	Hraničářův učeň


Výsledky podle věku 

Průměrný věk hlasujících v I. kategorii: 23 let
Průměrný věk hlasujících ve II. kategorii: 27 let
Hlasování v I. Kategorii podle věku

	Do 15 let

	Děti z Bullerbynu

	Harry Potter a kámen mudrců

	Letopisy Narnie

	Mikulášovy patálie

	Z deníku kocoura Modročka

	Ferda Mravenec

	Rychlé šípy (komiks)

	Robinson Crusoe

	Krysáci

	Luisa a Lotka


	15 - 20 let

	Děti z Bullerbynu

	Rychlé šípy (komiks)

	Harry Potter a kámen mudrců

	Z deníku kocoura Modročka

	Mikulášovy patálie

	Ferda Mravenec

	Fimfárum

	Luisa a Lotka

	Devatero pohádek

	Robinson Crusoe


	31 - 35 let

	Děti z Bullerbynu

	Rychlé šípy (komiks)

	Mikulášovy patálie

	Devatero pohádek

	Robinson Crusoe

	Z deníku kocoura Modročka

	Ferda Mravenec

	Luisa a Lotka

	Harry Potter a kámen mudrců

	Klapzubova jedenáctka


	36 let a více

	Děti z Bullerbynu

	Rychlé šípy (komiks)

	Mikulášovy patálie

	Z deníku kocoura Modročka

	Devatero pohádek

	Robinson Crusoe

	Ferda Mravenec

	Medvídek Pú

	Harry Potter a kámen mudrců

	Klapzubova jedenáctka


Hlasování ve II. Kategorii podle věku 
	Do 15 let

	Deník malého poseroutky I

	Záhada hlavolamu

	Harry Potter a Fénixův řád

	Staré řecké báje a pověsti

	Tři mušketýři 

	Malý princ

	Bylo nás pět 

	Hovno hoří

	Saturnin

	My děti ze stanice ZOO


	15 - 20 let

	Malý princ

	My děti ze stanice ZOO

	Záhada hlavolamu

	Harry Potter a Fénixův řád

	Kdo chytá v žitě

	Bílý tesák 

	Deník 

	Hrdý Budžes

	Farma zvířat

	Sofiin svět 


	31 - 35 let

	My děti ze stanice ZOO

	Malý princ

	Saturnin

	Záhada hlavolamu

	Bylo nás pět 

	Deník 

	Hrdý Budžes

	Pán prstenů I

	Staré řecké báje a pověsti

	Sofiin svět 


	36 let a více

	My děti ze stanice ZOO

	Staré řecké báje a pověsti

	Malý princ

	Saturnin

	Smrt krásných srnců

	Povídky z jedné kapsy

	Bylo nás pět 

	Deník 

	Tři mušketýři 

	Hrdý Budžes


První charitativní projekty
	První charity projektu Čtení pomáhá

	 
	název
	garant
	 částka Kč

	1
	Nevidomá Pavlínka
	Nadační fond Rozum a cit
	28 950

	2
	Gracián Svačina
	Nadace Terezy Maxové dětem
	88 800

	3
	Pomoc starším
	Diakonie ČE - Dvůr králové nad Labem
	95 000

	4
	Lyže pro Veroniku
	Centrum Paraple
	100 000

	5
	Ruční kolo pro Danu
	Centrum Paraple
	100 000

	6
	Vozík pro Kristinu
	Konto Bariéry
	101 000

	7
	Schodolez pro Ondru
	Konto Bariéry
	137 000

	8
	Nevidomá Seble
	Světlo pro svět
	80 000

	9
	Asistenční pes Denis
	Pomocné tlapky
	200 000

	10
	Kuře pomáhá
	Sbírkový projekt – pomozte dětem
	100 000

	11
	Zvířata v nouzi
	Společnost ochrany dravců a sov – MERLIN
	100 000

	12
	Děti z klokánku
	Fond ohrožených dětí – Klokánek
	80 000
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Nevidomá Pavlínka

Účel sbírky: knihy pro nevidomé a běžecký pás

Cílová částka: 28 950 Kč

Získaná částka: 1 450 Kč


	Ruční kolo pro Danu
Účel sbírky: ruční kolo

Cílová částka: 100 000 Kč

Získaná částka: 350 Kč
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Gracián Svačina

Účel sbírky: studium na vysoké škole a angličtina

Cílová částka: 88 800 Kč

Získaná částka: 500 Kč


	[image: image7.jpg]


Nevidomá Seble

Účel sbírky: operace očí

Cílová částka: 80 000 Kč

Získaná částka: 350 Kč



	[image: image8.jpg]ey



Kuře pomáhá

Účel sbírky: Pomozme dětem

Cílová částka: 100 000 Kč

Získaná částka: 100 Kč
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Schodolez pro Ondru

Účel sbírky: schodolez

Cílová částka: 137 000 Kč

Získaná částka: 50 Kč



	Vozík pro Kristýnu

Účel sbírky: aktivní vozík

Cílová částka: 101 000 Kč

Získaná částka: 0 Kč
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Asistenční pes Denis

Účel sbírky: asistenční pes

Cílová částka: 200 000 Kč

Získaná částka: 250 Kč
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Pomoc starším

Účel sbírky: nábytek a dataprojektor

Cílová částka: 95 000 Kč

Získaná částka: 50 Kč
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Zvířata v nouzi

Účel sbírky: líhně a voliéry

Cílová částka: 100 000 Kč

Získaná částka: 0 Kč
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Děti z Klokánku

Účel sbírky: ozdravný pobyt

Cílová částka: 80 000 Kč

Získaná částka: 350 Kč
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Dualski pro Veroniku
Účel sbírky: speciální lyže

Cílová částka: 100 000 Kč

Získaná částka: 50 Kč




Maminka vypráví o Pavlínce
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Dovolte, abych nás představila: jsme malá rodina, které není osud opuštěných dětí lhostejný. V roce 2004 jsme si ke svým dvěma biologickým klukům vzali 3letou holčičku Pavlínku a o 2 roky později se nám narodil třetí syn.

Pavlínku jsme si odvezli z kojeneckého ústavu v nepříliš dobrém psychickém a sociálním stavu. Ve svých třech letech nekomunikovala, nereagovala na své jméno, neuměla kousat, neuměla projevovat city a projevovala další sociální a slepecké zlozvyky (tlačila si oči, kývala se…). Nesnesla těsný kontakt s druhým člověkem. A tak jsme se pustili do práce. Každý den jsme s ní cvičili a rehabilitovali, učili ji...

První úspěch přišel po 4 měsících, kdy začala reagovat na své jméno. A po půl roce uměla rozkousat chleba nakrájený na kostičky. Za rok už dokázala city přijímat i projevovat. („Maminko, mám tě ráda.“) V sociální oblasti se výrazně zlepšila. Dnes už dokáže bezprostředně navázat kontakt, umí se rozdělit a ochotně spolupracuje. Vyrostla z ní velice šikovná a snaživá holčička.

Ani hudba a sport Pavlínce nejsou cizí. Hraje na klavír a ráda sportuje – jezdí na koni, na kole, lyžuje, plave. Všechno zvládá sama, já na ni jen dohlížím. Sportování v zimě nebo za ošklivého počasí je však horší. Proto bychom Pavlínce rádi dopřáli běžecký pás MASTER F-25, aby si udržela dobrou kondici i v tomto období. Cena tohoto zařízení je 19 990 Kč, aby si udržela dobrou kondici i v tomto období.

V současné době chodí Pavlínka do druhé třídy speciální školy, kde se učí Braillovu písmu. Rádi bychom jí koupili knížky psané Braillovým písmem, které jsou však finančně nákladnější. Nejdražší knihou je ta základní "slabikář" Veselá písmenka, ve kterém se děti seznamují s písmenky a jejich významem. Cena knihy je 6 000 Kč.

Děkuji vám za důvěru a zájem naší Pavlínce pomoci. Velmi si toho vážíme a jsme moc potěšeni, že můžeme být součástí tak krásného projektu, jako je projekt Čtení pomáhá.

Renáta, maminka-pěstounka

Garantem pomoci nevidomé Pavlínce je nadační fond Rozum a cit.

Asistenční pes Denis – projekt od štěněte k hrdinovi
Cílem projektu je nákup štěněte plemene labradorský retriever, zajištění jeho výchovy, výcviku, secvičení a předání klientovi.

Našimi klienty jsou lidé částečně nebo zcela upoutaní na invalidní vozík. Asistenční pes jim pomáhá s úkony, které sami nezvládnou. Tito lidé pak získávají nejen samostatnost, ale především sebedůvěru a možnost navazovat kontakty se svým okolím. Cvičit se může jen pes, který má pro svoji budoucí roli vlohy a má chuť pracovat. Žádného psa nelze nutit.

Štěně Denis je od března 2011 svěřen do adoptivní rodiny, která ho naučí základním dovednostem. Denis zde zůstane až do svých 12 měsíců. Až mu bude jeden rok, bude předán do rodiny trenéra. Projde povahovými a zdravotními testy, a pokud je splní, bude zařazen do řádného výcviku. Po vytipování a spárování Denise s konkrétním klientem, se Denis setká se svým budoucím pánem. Pokud si padnou do oka, tak bude Denis trénován přesně podle požadavků a potřeb svého budoucího pána. Celý řádný výcvik probíhá necelý rok. Na konci proběhne několikadenní secvičení, ukončené závěrečnou zkouškou.

A co všechno bude Denis umět?
Podat všechny druhy předmětů (z plastu, skla, dřeva, textilu…); vyhledat a přinést zvonící mobil; otevřít a zavřít dveře; otevřít a zavřít pračku, vyndat prádlo z pračky; rozsvítit a zhasnout světlo; sundat ponožky, rukavice, boty; rozepnout zip na bundě, mikině; stáhnout peřinu, natáhnout peřinu; zvednout ruku na ovladač el. vozíku; přivolat pomoc, pokud klientovi hrozí nebezpečí; zajistit psí první pomoc při epileptickém záchvatu (např. u klienta, který upadne tváří k zemi, tak ho Denis otočí a počká u něj než se probere) a spoustu dalších dovedností.

Garantem výcviku asistenčního psa Denise jsou Pomocné tlapky
Kontakty pro další informace:

Richard Dick, 777 304 077

richard.dick@ctenipomaha.cz 
www.ctenipomaha.cz 
Informace pro média

Ivana Jelínková, 724 722 397

Ivana.jelinkova@amic.cz 
